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L AS Judo Pays de Savoie est heureux de vous convier a son
Trophée des pays de savoie, tournoi National benjamin
qui se déroulera
le dimanche 5 mars 2023.

Programme de la compétition :

8h00 : Accueil des clubs
8h30/9h00 : Pesée féminine

9h30 : Début des combats des féminines

10h00/10h30 : Pesée des masculins -26/-30/-34/-38/-42

11h00 : Début des combats masculins 1ére pesée.

13h00/13h30 : Pesée des masculins -46/-50/-55/-60-66 et +66

14h00 : Début des combats masculins 2éme pesée.
Fin prévisionnelle : 17h30

REGLEMENT DE LA COMPETITION :

« Arbitrage : reglement fédéral pour cette catégorie d’age.

» Accompagnant autorisé, majeur, sur présentation de la licence judo 2022/2023 ; nombre limité en fonction des
inscriptions du club.

o Inscriptions sur extranet France Judo obligatoire.

» Frais d’inscriptions : 6€/combattant.

« Toutes les inscriptions sont payantes, judoka présent ou non le jour de la compétition.

o Date limite d’inscription sur lextranet : mercredi ler Mars 2023 ; aucune inscription ne sera acceptée apres cette
date.

o Lors de la pesée, le judoka doit se présenter avec son ticket de pesée et son passeport sportif a jour.(deux timbres de
licences dont celui de la saison en cours).

o Un responsable de club doit en début de journée venir récupérer les tickets de pesée de ses judokas ainsi que sac-
quitter des frais d’inscription.

o Aucune tolérance de poids nest admise.

o Un échauffement collectif sera assuré pour chacune des pesées.

« Ceinture Jaune/orange minimum requise.

« Compétition en poule de trois, puis double repéchage

Le Trophée des Pays de Savoie remercie ses deux partenaires de cette compétition pour
leur contribution :
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